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Vendredi 17 juin 2022 Samedi 18 juin 2022Programme du stage
9h00  . . . . . . . . . . . . . . . .  Accueil

9h30  . . . . . . . . . . . . . . . .  Bernard Lapinalie - Introduction

10h-11h  . . . . . . . . . . .   Irène Tu Ton 
« Névrose obsessionnelle : névrose 

idéale et pensées obsessionnelles »

11h-12h  . . . . . . . . . . .   Roger Mérian 
« La raison de l’obsessionnel »

12h-14h  . . . . . . . . . . .  Pause

14h-15h  . . . . . . . . . . .   Claire Duguet 
« Une obsession de l’Autre »

15h-16h  . . . . . . . . . . .    Dominique Touchon-Fingermann 

« Obsession ou hystérie : quelle différence 

pour la direction de la cure et sa fin ? »

16h-16h30  . . . . . . . .   Pause

16h30-17h30  . . . . .   Carlos Guevara 
« Ce que la psychanalyse éclaire sur 

les symptômes obsessionnels et 

les conséquences cliniques à en tirer » 

10h-11h  . . . . . . . . . . .   Merzak Chelabi 
« Problématiques 
obsessionnelles »

11h-12h  . . . . . . . . . . .   Claudine Beaussier 
« De la phobie d’impulsion au 

trouble obsessionnel compulsif »

12h-14h  . . . . . . . . . . .   Pause

14h-15h  . . . . . . . . . . .   Christophe Charles 
« Névrose obsessionnelle,  

psychose : quels repères pour 

une clinique différentielle ? »

15h-16h  . . . . . . . . . . .    Marc Strauss 
« Le transfert dans la névrose 

obsessionnelle »

16h-16h30  . . . . . . . .   Christian Schoch - Conclusion

2 - D’où le 2ème volet qui passe par un retour 
nécessaire à Freud - l’inventeur de l’inconscient 
et de « la névrose obsessionnelle » -, pour s’y 
retrouver dans la clinique, dans l’inconscient et 
dans le traitement - cf. son observation princeps 
et célèbre sur le dit « homme aux rats ». Car 
la névrose obsessionnelle doit être reconnue - 
comme névrose, comme différente des autres 
névroses, de l’hystérie, mais aussi différenciée des 
obsessions présentes dans certaines psychoses. 

Reconnaitre la névrose obsessionnelle c’est la voie 
de sortie de l’indifférenciation clinique, celle néces-
saire pour une réponse thérapeutique éclairée et 
efficace. Nous verrons comment J. Lacan a contri-
bué de façon décisive à ce retour à Freud, affirmant 
même des précisions sur ce qu’il faut et ce qu’il 
ne faut pas faire dans l’analyse de l’obsessionnel.

Ce sera l’occasion d’échanger avec les partici-
pants à partir de leur expérience, leurs idées et 
leurs questions.

Le titre de nos deux journées de travail propose 
deux volets de notre expérience :

1- D’un côté les « obsessions » dont le trait 
commun est de consister dans des pensées qui 
s’imposent au sujet de façon répétée et contre 
lesquelles sa volonté s’avère impuissante. Cette 
dimension obsessionnelle peut toucher les réalités 
de la vie affective et sociale les plus communes : 
obsessions amoureuses, sexuelles, professionnelles, 
soutenant parfois un désir ou une ambition socia-
lement admis. Nous pouvons les rencontrer chez 
des enfants comme chez des adultes.

Elles deviennent pathologiques lorsqu’elles 
encombrent trop un sujet et qu’elles entravent ses 
liens avec les autres, pouvant aller jusqu’à désor-
ganiser le fil de son discours intime ou de son 
discours parlé ; elles le poussent parfois à d’incom-
préhensibles conduites compulsives qui peuvent 
paraître folles. Ainsi les obsessions recouvrent un 
champ clinique étendu qui peut prêter à confu-
sion sur les structures qui les soutiennent - en 
particulier les névroses ou les psychoses dont la 
différenciation est pourtant indispensable pour 
le traitement.

Notons que ce n’est pas la 5e édition du 
Manuel diagnostique et statistique des troubles 
mentaux (DSM-V) qui nous sortira de la confusion 
puisque, depuis DSM III de 1980, ce DSM amalgame 
toujours plus le champ des obsessions dans un 
seul ensemble cliniquement indifférencié dont le 
nom a fait florès : « les troubles obsessionnels-
compulsifs » dit : les « TOC ».

«  Obsessions, 
névrose obsessionnelle » 


